Nabidka pro CHS

Psychologické poradenstvi
a psychoterapie HTP
pro klienty stfediska

Psychologické konzultace
v ramci tymu stfediska
(mediace, reflexe, supervize)

Supervize vztahu ¢lovék
a kan (spoluprace s koném
v terapii, pé€e o psychickou

pohodu koné i terapeuta,

resp. asistenta aj.)

Individualni konzultace
pro ¢leny tymu (pracovni
i osobni témata)

Mgr. Katefina Draha

Psycholozka, psychoterapeutka : :
Zkusenosti a praxe

Ve své praxi se mimo béZnou psychoterapii a poradenstvi zaméfuji na
mediaci, zvladani psychicky naronych situaci, zvySovani psychické
odolnosti, prevenci vyhofeni a osobnostni rozvoj klient. Absolvovala Mediace

Psychoterapie a poradenstvi

jsem vycvik v kognitivné behavioralni terapii, vycvik v kratké Psychologie vztahu &lovéka
psychosocialni pomoci, v krizoveé intervenci, individualni a koné

sebezkusenostni praci a;. 3 : Koudink
upervize a koucin

Po ukon&eni akreditovaného vzdélani v psychoterapii pomoci koni v sektoru $kolstvi,
(HTP) se zabyvam psychoterapii a kouovanim asistovanymi koném a personalistiky a privatni
o N . Co . klientely

psychologii vztahu ¢lovéka a koné. Spojenim lasky ke konim a

psychologie vznikla idea nabidnout své zkuSenosti a odborné sluzby pro Krizova intervence

CHS. m :

Personalni psychologie

Spoluprace s CHS

Nabizené sluzby jsou zcela divérné a nezavislé na CHS, ackoliv jsou ji
: zprostfedkovany a doporuceny. Jedna se

o nabidku uréenou pracovnikim stfedisek

s cilem poskytnuti profesionalni podpory pfi

MGR. KATERINA DRAHA

Telefon: 732 82 62 86

jejich odborné ¢innosti ¢i psychohygiené :
Mail: kdraha@centrum.cz

s pfiznivym u€inkem na zvySeni kvality
poskytovanych sluzeb klientim.

Za mnohé, co mohu predavat dal, vdécéim .
lidskym i zvifecim bytostem, s nimiz jsem méla ¢i KO\ {eNeI[=1a\VA®1 5 K¥e|[=Ne(o]al0Te)Y
mam Cest se na své Zivotni cesté setkat.




