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Slovo na úvod

Vážení přátelé, 

předkládáme vám zprávu o činnosti a hospodaření České hiporehabilitační společnosti, z. s. (ČHS), která shrnuje a prezen-
tuje naši aktivitu za rok 2023. Věříme, že vám její obsah poskytne ucelený přehled o všem dění v daném roce, ale i obraz 
o spolku jako celku.

Členství v ČHS je otevřené všem zájemcům o hiporehabilitaci, kteří se věnují práci s koňmi ve zdravotní či sociální sféře, 
pedagogice či parajezdectví. Členskou základnu tvoří především provozovatelé a klienti hiporehabilitace, jejich rodinní 
příslušníci a další příznivci. V roce 2023 měla Česká hiporehabilitační společnost již 138 individuálních členů a 82 právnick-
ých osob – tj. organizací.

Hodnocení uplynulého roku, kterým zpráva o činnosti za rok 2023 je, je dobrou příležitostí  k poděkování všem členským 
střediskům a  individuálním členům za jejich každodenní práci. Děkujeme i  všem našim dárcům, podporovatelům 
a příznivcům, našim patronům. A v neposlední řadě bychom chtěly poděkovat všem kolegyním a kolegům, kteří na sta-
bilizaci i  růstu ČHS pracují.

Věříme, že se nám všem společně bude i  v  následujících letech dařit rozvíjet naši organizaci a  služby tak, aby ČHS  
vzkvétala a byla stabilním a perspektivním zázemím pro své členy. 

S úctou a poděkováním za kolektiv České hiporehabilitační společnosti, z. s

	 Bc. Monika Šťastná Kohoutová, DiS.	 Ing. et Bc. Vladimíra Casková
	 Předsedkyně 	 Místopředsedkyně
	 Statutární zástupkyně ČHS 	 Statutární zástupkyně ČHS

V Brně 22. června 2024

Motto:
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Vize ČHS
Nezávislá a uznávaná organizace garantující odbornou hiporehabilitační praxi.

Cíle ČHS
Uznání hiporehabilitace jako léčebné a pedagogické metody a metody nacházející uplatnění v sociální oblasti. Důležitým 
úkolem je také podpora odborné a bezpečné hiporehabilitační praxe.

Poslání ČHS
•	 Sdružuje zájemce o hiporehabilitaci a zprostředkovává komunikaci mezi nimi.
•	 Garantuje realizaci hiporehabilitace na odborné úrovni pro co nejširší spektrum klientů.
•	 Poskytuje poradenství v oblasti bezpečnosti a kvality hiporehabilitace.
•	 Zajišťuje legislativní podporu poskytovatelům hiporehabilitace.
•	 Propaguje hiporehabilitaci.
•	 Organizuje vzdělávání odborníků i laické veřejnosti.
•	 Posuzuje způsobilost koní vhodných pro hiporehabilitaci.
•	 Prosazuje zacházení s koňmi v harmonii vzájemné důvěry a respektu, splňující požadavky jejich přirozených potřeb.

------------------------------------------------
Použité zkratky: ČHS – Česká hiporehabilitační společnost; HR – hiporehabilitace; HTFE – hipoterapie ve fyzioterapii 
a ergoterapii; HPSP – hiporehabilitace v pedagogické a sociální praxi; HTP – hipoterapie v psychiatrii a psychologii
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Představenstvo
Bc. Monika Šťastná Kohoutová, DiS. – předsedkyně, statutární zástupkyně

Ing. et Bc. Vladimíra Casková – místopředsedkyně, statutární zástupky-
ně a koordinátorka odborné sekce Vzdělávání 

Mgr. Michaela Mašková – koordinátorka odborné sekce Hiporehabilita-
ce v pedagogické a sociální praxi – HPSP

Kamila Petrová – koordinátorka odborné sekce Terapeutické využití koní 
– TVK

Jana Krejčová – koordinátorka odborné sekce Hipoterapie v psychiat-
rii a  psychologii – HTP (do 4.2023), poté sekci převzala Mgr. Barbora 
Sládková

Odborné sekce
Sekce Vzdělávání – koordinátorka Ing. et Bc. Vladimíra Casková, postupné předávání MUDr. Markétě Janatové, Ph.D.

Sekce Terapeutické využití koní – koordinátorka. Kamila Petrová

Sekce Hiporehabilitace v pedagogické a sociální praxi – koordinátorka Mgr. Michaela Mašková 

Sekce Hipoterapie ve fyzioterapii a ergoterapii – koordinátorka Bc. Anna Radová

Sekce Hipoterapie v psychiatrii a psychologii – koordinátorka Jana Krejčová, následně Mgr. Barbora Sládková

Sekce Paravoltiže – koordinátorka Mgr. Jana Tomišková, Ph.D.

Sekce Paradrezura – koordinátorka Amálie Mašková

Sekce Věda a výzkum v HR  – koordinátorka MUDr. Markéta Janatová, Ph.D. 

Členové vedení ČHS
Fundraising – Bc. Denisa Rosová

Koordinátorka kurzů ČHS – Kristýna Munzarová

Metodik ČHS – RNDr. Xenia Svobodová, CSc., MBA

Projekt MŠMT – RNDr. Xenia Svobodová, CSc., MBA

Asistentka ČHS – Lucie Pelikovská, následně Aneta Klímová

Asistentka registrace členů ČHS – Aneta Klímová

ČLENSKÁ SCHŮZE

Odborná sekce HPSP

Odborná sekce HTFE

Odborná sekce HTP

Odborná sekce TVK

Odborná sekce Parajezdectví

Odborná sekce Vzdělávání

Sekce Věda a výzkum v HR

Představenstvo Revizní komise
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Revizní komise
Bc. Markéta Bílková – předsedkyně komise 

Mgr. Jolana Štěpánková – členka komise 

Darja Hrůzková – členka komise

Další spolupracovníci
Účetnictví – firma EKK Servis, s.r.o., Hradec Králové 

Asistentka účetní – Lucie Pelikovská, následně Aneta Klímová

Správa webových stránek a e-learningové platformy – Aneta Klímová, Bc. Monika Šťastná Kohoutová, 
Kristýna Munzarová, Ing. Věra Lantelme-Faisan, DiS., Jan Kubeša, Lucie Pelikovská

Grafické práce – Tomáš Koblížek
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Členská základna
Členství v ČHS je otevřené všem zájemcům o hiporehabilitaci, kteří se věnují práci s koňmi ve zdravotní či sociální sféře, 
pedagogice či parajezdectví. Členskou základnu tvoří především  provozovatelé hiporehabilitace, klienti hiporehabilitace, 
jejich rodinní příslušníci, ale i další příznivci.

V  roce 2023 měla Česká hiporehabilitační společnost 138 individuálních členů a  82 právnických osob – organizací.  
Právnická osoba má možnost zvolit si formu členství – tzv. status, podle něj se pak odvíjí výše členského poplatku. 

Kategorizace členských středisek
Právnická osoba má od roku 2013 možnost 
zvolit si formu členství – tzv. status, podle 
něj se pak odvíjí výše členského poplatku. 
Střediska mají možnost si vybrat ze 4 statu-
sů, výběr statusu je dobrovolný proces. Stře-
disko požádá o udělení  statusu na zákla-
dě splnění náročných podmínek a to z hle-
diska zázemí, připravenosti koní a vzdělání 
pracovníků – specialistů. Získaný status je 
dobrou vizitkou poskytovatele hiporehabili-
tace, který tím dokládá, že splňuje vysoké 
nároky na provádění kvalitní a odborné hi-
porehabilitace. Podle uděleného statusu se 
odvíjí i mediální propagace střediska. 
 

Střediska praktické výuky (SPV)
Jde o nejvyšší odborný status v klasifikaci ČHS – terapeuti a  instruktoři mají požadované vzdělání a minimálně 5 letou  
praxi v oboru. Hiporehabilitační koně mají licenci ČHS nebo registraci pro parajezdectví.

Nová SPV v roce 2023: JK Šerm, Jitka Bednářová Smíšková – Domašov.

Střediska doporučené hiporehabilitace (SDH)
Terapeuti a instruktoři mají požadované vzdělání a hiporehabilitační koně mají licenci ČHS  nebo registraci pro parajezdec-
tví. Status SDH je nejvyšší možný status z hlediska služeb, poskytovaných klientům.

Nová SDH v roce 2023: Jezdecký oddíl hřebčín Karlen z. s., Eva Otradovcová DiS. – Jezdecké a terapeutické středisko.
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Nová členská střediska 2023
Centrum volného času Kostice, z. s.

Hiporehabilitace Hillarion z. s. 

JARO22, z. s. 

Jezdecký oddíl hřebčín Karlen z. s. 

RURS, s. r. o. 

SLL Janské Lázně 

SPOLU HIPOREHABILITACE z. s. 

Stateček plný zvířátek 

Svítání z. s. 

Šance pro život 

TJ Krakonoš Trutnov

Eva Otradovcová DiS. – Jezdecké a terapeutické středisko

Metodické podpory střediskům ČHS
Cílem metodické podpory ze strany ČHS je zvýšit profesionalitu hiporehabilitačních středisek, zvýšit kvalitu a bezpečnost 
prováděné hiporehabilitace, zefektivnit procesy související s  hiporehabilitací – financování, administrativa, propagace, 
věcné a technické vybavení, organizace času aj., vyzdvihnout kompetence hiporehabilitačního týmu, stabilizovat tým a pů-
sobit v prevenci profesního vyhoření, vyzdvihnout klady střediska a jeho silné stránky, identifikovat slabé stránky, provést 
konfrontaci a nabídnout nový směr, nacházet a zaměřit se na zjevné nebo dřímající problémy, nabídnout varianty řešení, 
upozornit na provozní slepotu, dodat odvahu pro změnu, motivovat hiporehabilitační tým k profesionálnímu růstu a vytvo-
řit podmínky pro objektivní revizi prováděné hiporehabilitace.

O  metodickou podporu může požádat jakékoliv hiporehabilitační středisko prostřednictvím osobní konzultace. SDH 
a SPV se hlásí o 2 metodické návštěvy během 5 letého období v rámci statusu. Návštěvu vykonávají zástupci ČHS, které 
lze s ohledem na délku praxe v oboru hiporehabilitace považovat za zkušené odborníky, konkrétní odborník je vybírán dle 
charakteru poptávky střediska. Návštěva probíhá ve středisku hiporehabilitace. Součástí návštěvy je prohlídka areálu, po-
zorování zažité praxe, rozhovory o  zkušenostech, možnostech a plánech do budoucna, diskuze o tématech vycházejících 
z potřeb střediska, shrnutí, zpětná vazba, společné vyhodnocení.

V roce 2023 tak proběhlo 6 metodických podpor, a to  primárně z důvodu recertifikace střediska.

Metodická podpora v roce 2023
•	 Horticon z. s.
•	 Jitka Bednářová Smíšková
•	 Rekoma, s. r. o.
•	 Stáj Rozárka, z. s.
•	 Vladykův dvůr, z. s.
•	 Zookoutek PN Jihlava
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Návrhy: 
•	 Vytvořit platformu pro sdílení dobré praxe a promítnout poznatky do vzdělávání – nejen v odbornosti
•	 Revize metodik pro Metodickou podporu

Členská schůze
Členská schůze proběhla dne 15.4.2023 v sále PN Kosmonosy. 
Bylo to velmi příjemné setkání, plné nových informací a zajímavých hostů.
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Putovní pohár ČHS
Putovní poháry mají své kouzlo – získat putovní pohár není jednoduché, a přitom se z něj radujete jen omezenou dobu, 
do příštího roku. Putovní pohár ČHS patří těm, kdo svůj život zasvětili hiporehabilitaci – jde o poděkování a ocenění práce 
členů ČHS, kteří pro ČHS a celkově pro hiporehabilitaci pracují s velkým nasazením. 

Za svou práci v roce 2023 byla oceněna RNDr. Xenia Svobodová, CSc., MBA.
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ODBORNÉ SEKCE
SEKCE VZDĚLÁVÁNÍ

Vzdělávání v rámci ČHS 2023
V rámci vzdělávání pořádá ČHS základní kurzy pro zájemce, kteří se chtějí věnovat některému oboru hiporehabilitace. Kur-
zy jsou přístupné i zahraničním kolegům s odpovídajícím vzděláním uznaným v ČR – např. ze Slovenska – vedeny jsou v Čj. 
Jedná se o  základní kurzy HTFE, HPSP, HTP a nadstavbový kurz Hipoterapie ve fyzioterapii a ergoterapii v rané péči. Velké 
oblibě se těší kurz Hiporehabilitace v kontaktní terapii a kurzy pro Asistenty v hiporehabilitaci.

Tyto vzdělávací aktivity pak realizujeme ve spolupráci s odbornými sekcemi ČHS.

Základní kurz pro HTFE (Hipoterapie ve fyzioterapii 
a ergoterapii)
•	 kurz pro fyzioterapeuty a ergoterapeuty podle zákona 201/2017 Sb. – dokládá se kopií dokladu o vzdělání
•	 kombinované studium 200 hodin výuky
•	 E-learning
•	 Obecná hiporehabilitace, hipologie pro hiporehabilitaci – EPONA z. s.
•	 Aplikovaná HTFE – Caballinus, z. s.
•	 praxe v SPV pod ČHS
•	 kurzy jsou přístupné i  zahraničním kolegům s  odpovídajícím vzděláním uznaným v  ČR – např. ze Slovenska – 

vedeny v Čj.
•	 V roce 2023 zahájilo kurz 8 účastnic, dokončilo 7 účastnic.
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Kurz HPSP (Hiporehabilitace v pedagogické
a sociální praxi)
•	 Kombinované studium – 220 hodin výuky.
•	 E-learning
•	 Obecná hiporehabilitace – Ryzáček, z. s. 
•	 Hipologie pro hiporehabilitaci – Vladykův dvůr, z. s.
•	 Aplikovaná HPSP – JK Briliant Petrovice, z. s.
•	 Praxe v SPV pod ČHS.
•	 Individuální práce s koněm pod supervizí zkušeného instruktora 30 hodin.
•	��������������������������������������������������������������� ���������������������������������������������������15 hodin jezdecké přípravy pod vedením cvičitele jezdectví ČJF + 15 hodin práce s koněm ze země pod vedením zkuše-

ného lektora přirozené komunikace.
•	 Kurz zahájilo 20 účastnic, dokončilo 17 účastnic.

Závěrečné zkoušky kurzu HPSP 
v SPV Vladykův dvůr, z. s.



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A  Č E S K É  H I P O R E H A B I L I TA Č N Í  S P O L E Č N O S T I ,  z. s. –  2 0 2 3

15

Kurz HTP (Hipoterapie v psychiatrii a psychologii)
Vzdělávání pro odborníky naráží na náročnost vstupních požadavků – od roku 2019/2020 společně s kurzy HPSP - podpo-
rovat zájem o práci v ambulantní terapii – formou koučinku, osobního poradenství, psychoterapie apod. 
Celkem 220 hodin.

•	 E-learning 
•	 Obecná hiporehabilitace – EPONA z. s. 
•	 Hipologie pro hiporehabilitaci – Vladykův dvůr, z. s. 
•	 Aplikovaná HTP – PN Kosmonosy. 
•	 Praxe v SPV pod ČHS. 
•	�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Individuální práce s koněm pod supervizí zkušeného instruktora 30 hodin, 15 hodin jezdecké přípravy pod vedením cvi-

čitele jezdectví ČJF + 15 hodin práce s koněm ze země pod vedením zkušeného lektora.
•	 V roce 2023 kurz zahájilo 6 účastnic a dokončily 4 účastnice.

Závěrečné zkoušky kurzu HTP v SPV Epona z. s.
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Kurz Hiporehabilitace v kontaktní terapii
Kurz Hiporehabilitace v kontaktní terapii – PN Kosmono-
sy, sekce HTP, 36 hodin výuky.

•	 Z toho 20 hodin teoretické přípravy – e-learning.
•	 16 hodin praktických cvičení.

V roce 2023 se kurzu zúčastnilo 11 účastníků.

Kurz Asistent v hiporehabilitaci

•	 V SPV Ryzáček, z. s. – absolvovalo 22 studentů.
•	 Ve středisku Evy Otradovcové v Mariánských lázních – absolvovalo 16 studentů.

Spolupráce se středními a vysokými školami

Tauferova střední odborná škola veterinární Kroměříž – SPV Jurášek

•	 Volitelný předmět Hiporehabilitace – vyučující Mgr. Jarmila Marciánová
•	 V roce 2023 zkoušky pro vodiče koní – 11 účastnic

Střední odborná škola veterinární, Hradec Králové

•	 Vyučující Mgr. et Ing. Markéta Píšová, PhD.
•	 Volitelné semináře s HR tématikou.
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Mendelova univerzita v Brně 

•	 Navazující magisterské studium. 
	 Speciální zootechnika – Chov koní a agroturistika
•	 Volitelný předmět Hiporehabilitace.
•	 Externí vyučující – Ing. Vladimíra Casková.
•	 Praxe v SPV Epona.
•	 Konzultace a oponentury bakalářských a diplomových prací.

Univerzita Karlova, Praha

•	 2. lékařská fakulta.
•	 Předmět Hipoterapie pro studenty Fyzioterapie na 2 LF UK. 
•	 V 1. ročníku bakalářského studia.
•	 Ve 4. ročníku magisterského studia.
•	 Garant předmětu MUDr. Jana Kulichová.
•	 Přednáší MUDr. Jana Kulichová a Mgr. Tereza Honců.
•	 Možnost praxe ve střediscích ČHS.
•	 Konzultace a oponentury bakalářských a diplomových prací.

Nové publikace
Odborná publikace Péče o pacienty po ukončení 
kurativní onkologické léčby

Určena všem odborníkům podílejícím se na péči o pacienty, kteří prošli kurativní onko-
logickou léčbou.

•	 Ve spolupráci s Masarykovým onkologickým ústavem v Brně.
•	 GRADA Publishing, a. s. 2023.
•	 ISBN: 978-80-271-5021-2
•	 Využití hiporehabilitace zpracovala Vladimíra Casková.

Metodika hipoterapie v psychiatrii 

MUDr. Karol Hollý, Mgr. Bc. Eva Hollá, PhD. 
Metodika psychoterapeutického ježdění.

•	 Určena absolventům hipoterapeutických kurzů, kteří mají medicínské 
nebo jiné zdravotnické vzdělání, jsou vzdělanými psychoterapeuty 
a mají jezdecké vzdělání (instruktor jezdectví, trenér).

•	 Vydalo nakladatelství Arcaro.
•	 ISBN 978-80-88452-18-8
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14. konference o hiporehabilitaci
ČHS a Mendelu pořádaly 14. konferenci o hiporehabilitaci 2023.

•	 Konference se konala v sobotu 25. 11. 2023 na půdě Mendelovy univerzity v Brně.
•	 Celkovým nosným tématem bylo poskytování HR v duchu welfare koní.
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SEKCE PRO VĚDU A VÝZKUM V HR A SEKCE HTFE
Zahájení výzkumu v oblasti synchronního monitoringu koně a jezdce ve spolupráci s FBMI ČVUT – vývoj senzorů, pilotní 
měření.

•	 Poradenství při zpracování bakalářských a diplomových prací o hiporehabilitaci.
•	 Vyhledávání nových poznatků z odborné literatury, vznik databáze článků.
•	 Kontakt pro dobrovolníky se zájmem o aktivní zapojení do pracovního týmu:
	 MUDr. Markéta Janatová, Ph.D., vedavyzkum@hiporehabilitace-cr.com

SEKCE HIPOTERAPIE VE FYZIOTERAPII
A ERGOTERAPII (HTFE)
•	������������������������������������������������������������������������ �������������������������������������������V únoru byl zahájený základní kurz HTFE (kombinovaná forma – e-learning + teoreticko-praktické bloky (Epona, Cabal-

linus).
•	���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Od března do prosince proběhlo 7 online setkání sekce HTFE (hlavními tématy bylo sdílení dobré praxe a taky aktualiza-

ce Metodik HTFE).
•	 V členské sekci na webu ČHS jsou dostupné zápisy ze všech dosavadních setkání.
•	 V  rámci vzdělávacích aktivit proběhlo několik přednášek a  praktických ukázek HTFE a  HTFE v  RP pro studenty Bc. 

a Mgr. studia fyzioterapie na 2.LF UK a také pro studenty oboru Zoorehabilitace (ČZU).
•	 24. 9. proběhl v zázemí Horticonu workshop Hipoterapie v logopedii.
•	 V  říjnu vznikla uzavřená FB skupina HTFE sekce ČHS, která má za cíl sloužit jako prostor k zodpovídání otázek všem 

studentům a absolventům kurzů HTFE.
•	 V listopadu proběhla 14. konference o hiporehabilitaci – za sekci HTFE byly odprezentovány 2 příspěvky.

Závěrečné zkoušky z kurzu HTFE
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SEKCE HIPOREHABILITACE V PEDAGOGICKÉ  
A SOCIÁLNÍ PRAXI (HPSP)
•	 Vznikla nová střediska HPSP.
•	 V základně máme nové fyzické osoby, které pracují a zajímající se o HPSP.
•	 Proběhl roční kurz HPSP 2023, který úspěšně zakončilo 18 studentů.
•	 Ve spolupráci se sekcí Věda a výzkum jsme upravili a zaktualizovali e-learning ke kurzu HPSP.
•	 Sdílení dobré praxe na téma Mokré aktivity.
•	 Pracovní tým píše Metodiku nasedání, sesedání a jištění v HPSP.

DALŠÍ AKTIVITY SEKCE HPSP

Tým ve složení – Lenka Buchtová, Romana Koutníková, Petra 
Křížová, Michaela Mašková, Lenka Nemazalová, Magda No-
váková, Markéta Píšová a Lenka Šlaufová pracoval na Meto-
dice HPSP. 

SEKCE HIPOTERAPIE V PSYCHIATRII 
A PSYCHOLOGII (HTP)
•	 Od října 2023 předání koordinace sekce HTP Mgr. Barboře Sládkové.
•	 V roce 2023 proběhla 2 online setkání sekce HTP.
•	 Byla obnovena komunikace přes WA a FB.
•	 Připravili jsme dokumenty pro nový e-learningový kurz.
•	 Aktualizace metodiky.

SEKCE KONTAKTNÍ TERAPIE
•	 Sekce kontaktní terapie (KT) je zatím ve stavu zrodu. 
•	 Myšlenka na vytvoření této sekce vznikla jako reakce na zvyšující se zájem 

a poptávku jak ze strany různých zařízení typu nemocnic, Domovů důchod-
ců atd., tak i ze strany lidí, kteří by rádi poskytli své služby a hlavně své koně 
právě těmto zařízením.

•	 Rádi bychom těmto aktivitám dali formu, řád a  náplň tak, aby se zájemci 
o jejich poskytování měli o co opřít a věděli, co je třeba.

•	��������������������������������������������������������������������������� Dalším cílem je zmapovat, kde a jak se KT v ČR nabízí tak, aby mohla vznik-
nout mapa pro žadatele o tento typ hiporehabilitace.

Tak nám držte palce a  kdyby měl někdo zájem se do sekce zapojit,  
velmi rádi ho uvítáme.
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SEKCE PARAVOLTIŽ
V sezóně 2023 proběhlo celkem 8 závodů paravoltiže:
 
2. 4. Barelové závody Frenštát pod Radhoštěm – JK Bonanza Trojanovice 
23. 4. JK FANY Hostěnice – Veterinární Univerzita Brno 
8. 5. TJ Orion Praha 
15. 7. Hobby závody Trojanovice – JK Bonanza Trojanovice 
5. 8. M-JMO – EPONA Brno + JK FANY Hostěnice – Podmitrov 
19. 8. Hobby závody Hostěnice – Epona Brno 
10. 9. TJJ LUCKY Drásov – Finále národního poháru ČJF 
1.-2. 10. MČR – JK FANY Hostěnice – Finále českého poháru ČHS 

ČHS zaštítila Český paravoltižní pohár, ve kterém se na 1. místě umístila Lucie Putnová (kat. TP1) z TJJ LUCKY Drásov, 
na 2. místě Barbora Ševčíková (kat. LPT) z JK Trojan Praha a na 3. místě Tereza Huynhová (kat. MP2) z Epona Brno.

V oddílech se na 1. místě umístil JK Fany Hostěnice, na 2. místě TJJ LUCKY Drásov, na 3. místě JO TJ Orion Praha, na 4. mís-
tě Epona a na těsném 5. místě pak Stáj Bonanza Trojanovice.

Mistři České republiky v paravoltiži 2023 

Jednotlivci:
MP1 – Filoušová Zuzana, JK Fany Hostěnice, z. s
MP2 – Huynhová Tereza, EPONA, z. s
TP1 – Putnová Lucie, TJJ LUCKY Drásov, z. s
TP2 – Mikelová Marcela, TJJ LUCKY Drásov, z. s.
LPP – Hradečná Adéla, Stáj Bonanza Trojanovice, z. s.
LPT – Roušová Tereza, TJJ LUCKY Drásov, z. s.
ZO – Přikrylová Zuzana, Stáj Bonanza Trojanovice, z. s.

Dvojice:
Putnová/Kusá, TJJ LUCKY Drásov, z. s.

Skupiny:
TJJ LUCKY Drásov, z. s.
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DALŠÍ AKTIVITY SEKCE PARAVOLTIŽE

Školení Brno – prosinec 2023
•	�������������������������������������������������������������� Paravoltižní školení pro rozhodčí, trenéry a lonžéry, aby zvý-

šili svoje vzdělání v oblasti pravidel a přípravy paravoltižních 
jezdců na vrcholné akce.

•	 Seznámení se s novým systémem klasifikace handicapu.

Mezinárodní kemp Brno
Paravoltižní zkušenosti jsme předávali v  rámci mezinárodního paravoltižního kempu v  Brně, kam se sjelo 17 cvičenců,  
22 trenérů a lonžérů, 3 koně dohromady, a to vše ze 3 států – Česko, Polsko a Švédsko.

SEKCE PARADREZURA
•	 Vybrané úpravy pravidel pro rok 2024.
•	 https://www.cjf.cz/dokumenty/pravidla/paradrezurni-pravidla.
•	 Drezurní úlohy.
•	��������������������������������������������������������������         Kvalifikování jezdců do kategorií – např. MUDr. Janou Kulicho-

vou – jana.kulichova@volny.cz.

SEKCE TERAPEUTICKÉ VYUŽITÍ KONÍ
•	Hlavní náplní sekce je práce na Specializačních zkouškách a přezkoušení pro koně 

a pony v HR (SZ).
•	Uskutečnily jsme cca 10 zoomových schůzek, které byly zaměřené na aktualizaci 

Metodiky SZ. 
•	S aktualizací souvisí i tvorba a  úprava Protokolů SZ. 
•	Tým komisařek se po výzvě na minulé členské schůzi rozrostl o další čtyři zkušené 

a vzdělané členky.

Od roku 2023 se nově rozdělily zkoušky koní pro oblast kontaktní terapie a návštěvní 
kontaktní terapie (tj. výjezdová forma). 

Specializační zkoušky koní zařazených  
do hiporehabilitace
I v roce 2023 byl velký zájem o zkoušky koní a tak jsme brázdily republiku všemi možnými směry, najezdily spoustu kilo-
metrů a zažily krásná setkání s koňmi a  lidmi kolem nich.

Zajímavostí roku 2023 je fakt, že se zkoušky konaly i u žadatelů, kteří nejsou členy ČHS.

Celkově jsme vyzkoušely 67 koní z 23 hiporehabilitačních pracovišť, která se věnují hiporehabilitaci a to jak v oboru HTFE, 
tak HPSP a HTP a kontaktní terapii.

Dále jsme přezkoušely 22 koní, kteří již licenci mají udělenou a po přezkoušení jim byla licence prodloužena na dalších  
5 let. V roce 2023 nesložil zkoušku 1 kůň. 
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Poděkování patří komisařkám zkoušek, které v roce 2023 pracovaly v tomto složení: Kamila Petrová, Marie Dvořáčko-
vá, Markéta Píšová, Alena Fritscherová, Darja Hrůzková, Denisa Rosová, Danka Vobecká, Marie Navrátilová, Pavla Mare-
šová, Eva Otradovcová a Jitka Bednářová Smíšková.

Celková statistika 
Od roku 2011, kdy jsme se SZ začali, jsme odzkoušeli celkem 452 koní, pony, oslů a jejich kříženců. K dnešnímu dni pra-
cuje 321 zvířat s licencí ČHS.

Nejstaršími koňmi, kteří v HR aktivně pracují, jsou klisny Schery ze Zookoutku PN Jihlava a Lucka z JK POČIN Praha. Těmto 
koňským dámám je úctyhodných 28 let.
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Anketa 
Hiporehabilitační 
kůň roku 2023
V roce 2023 bylo do ankety o hiporehabilitačního 
koně roku nominováno celkem 5 koní (klisna Arleta 
z JK Brilliant – Petrovice, z. s., klisna Carmen z Cen-
trum Pepíno v Pyramidě, z. s., klisna Lilly z PN Jihla-
va, jediný valach Narcis z JK ŠERM, z. s. a klisna Zá-
zvorka ze Sdružení SRAZ, z. s.). O umístění proběh-
lo veřejné on-line hlasování, celkem bylo posláno 
neuvěřitelných 1460 hlasů. Koněm roku se stal va-
lach Narcis (hafling) ze střediska JK ŠERM, z. s. se 
ziskem téměř 30,2 % všech hlasů. Gratulujeme. 

Trochu jiní šampioni – síň slávy 
České hiporehabilitační společnosti
Tímto počinem chceme ocenit naše koňské partnery. Jsou pro nás koňskými legendami, které  si zaslouží stejnou úctu jako 
nejlepší terapeuti nebo instruktoři v ČHS. Do Síně slávy jsou uváděni hiporehabilitační koně, kteří se zapsali do srdcí pra-
covníků hiporehabilitačních středisek, ale i klientů. V hiporehabilitačních střediscích si dobrých koňských terapeutů velmi  
vážíme, a i když tito koně nezažijí čestná kola před bouřícími tribunami, jsou to ve svém oboru opravdoví šampioni. Oce-
nění koně byli uvedeni do síně slávy při ceremoniálu na členské schůzi. 

V roce 2023 byli slavnostně uvedeni do Síně Slávy ČHS tito koně: valach Bárty z Epona, z. s.; valach Bert z PN Jihlava; klis-
na Tosca ze Sdružení Sraz – Společně za radostí a zdravím, z. s. a in memoriam klisna Linda z JK ŠERM, z. s. Všem gra-
tulujeme.
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GRANTOVÉ PŘÍLEŽITOSTI
 

Výsledky projektu 3 nové služby pro rodiny s dětmi s SP:
•	 Kroužek pro rodiny s dětmi – Kamenitý vrch.
•	 Vícedenní pobyt pro rodiny s dětmi – Jupiter.
•	 Klub rodičů – Vladykův dvůr.

Výstupy projektu:
•	 Odborné materiály pro pracovníky v hiporehabilitaci (dostupné zdarma přes kontakt vzdelavani@hiporehabilitace-cr.com).
•	 Skupina na FB Inovace v hiporehabilitaci.
•	 Poster na Konferenci ČHS, Brno, 2022.

Projekt probíhal v letech 2020-2023.
Projekt byl vypořádán se státním rozpočtem k 31. 7. 2023
 
Výstup projektu: Publikace „Učíme se s koňmi“ – ke stažení na webu ČHS v členské sekci HPSP.
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Mezinárodní spolupráce

Erasmus+ KA204 2020 – 2023

V roce 2020 získala ČHS grant v rámci projektu vzdělávání dospělých 2020-1-CZ01-KA204-078277.

Vzdělávání specialistů pro přípravu koní pro hiporehabilitaci:
•	 Ve výši 191 492,00 EUR.
•	 Projekt trval po dobu 36 měsíců od 1. 9. 2020 do 31. 8. 2023.
•	 Bylo realizováno 7 projektových setkání.
•	 Projektu se zúčastnilo 56 pracovníků v hiporehabilitaci z 6 zemí.
•	 Projekt byl řádně administrován s velmi pozitivním hodnocením.

Partneři projektu Erasmus+ KA204 2020 – 2023:
•	 Asociación Proyecto Caballo – Španělsko
•	 Suomen Ratsastusterapeutit ry – Finsko
•	 Neigaliuju jojimo asociacija – Litva
•	 Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi – Turecko
•	 THEKIDSFELLOWS Research Group – Portugalsko
•	 Česká hiporehabilitační společnost

 
Aktivity projektu Erasmus+ KA204 2020 – 2023:

•	 25. 5. – 27. 5. 2021 – Španělsko
•	 6. 9. – 9. 9. 2021 – Praha
•	 11. 6. – 14. 6. 2022 Turecko
•	 6. 9. – 9. 9. 2022 – Litva
•	 11. 10. – 14. 10. 2022– Portugalsko
•	 9. 5. – 12. 5. 2023 – Finsko
•	 24. 6. – 28. 6. 2023 – Brno

6. pracovní setkání ve Finsku	 7. pracovní setkání v Brně
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Erasmus+ KA204 2020 – 2023

•	�������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������Nově vytvořený metodický dokument Evaluation System of equines taking part in Equine Assisted Services (EvaSE) přispí-
vá k zajištění udržitelnosti a přijetí zásad WELFARE a podporuje změny vnímání koně z pohledu 21. století jako standard 
napříč koňskou komunitou.

•	 Tento dokument je úspěšně prezentován na mezinárodní úrovni.

Prezentace České hiporehabilitační
společnosti v zahraničí

Ing. Věra Lantelme-Faisan, DiS.

•	 Členka představenstva HETI
•	 Předsedkyně Svítání, z. s.
•	 Koordinátorka EEATN Ing. Věra Lantelme-Faisan, DiS.

Horses & Humans Research
Foundation
•	 Connect, Learn & Inspire Symposium
•	 Pôle international du Cheval, Deauville, Francie
•	 31. 5. 2023
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3. Setkání EEATN

•	 Evropský Network, Stockholm, Švédsko
•	 14. – 17. 9. 2023

Zakládající konference SPSAE

•	 Sociedade Portuguesa de Serviços Assistida com 
Equinos

•	 Lisabon, Portugalsko
•	 30. 9. 2023

HETI UK Forum

•	 Aberdeen, Scotland
•	 9. 10. 2023

Zakládající konference 
Hippoterapi Türkiye

•	 Národní asociace, Ankara, Turecko
•	 3. – 4. 11. 2023
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Fundraising
•	 Oslovili jsme a navázali komunikaci s kanceláří První dámy: proběhla setkání, která by měla vést k možnosti propláce-

ní činnosti hiporehabilitace ze strany státu.
•	 Proběhlo jednání s Nadací Vlčkových, bohužel došlo k personální změně a musíme obnovit toto jednání s novým ná-

stupcem.
•	 Prezentace na dostizích v Chuchli (např. Cena prezidenta republiky) i na Velké pardubické.
•	 S jednotlivými partnery fundraiserka ČHS dojednala možnosti zajímavých kurzů a přednášek pro členy ČHS a podařilo 

se rozvinout prodej knih Historie hiporehabilitace ČHS u našich partnerů, i prostřednictvím dalších portálů, jako je např. 
platforma Koňské knihy.

•	 Probíhají ve spolupráci s partnery webináře či semináře.
•	 S partnery se pracuje na přípravě informačního materiálu pro členy.
•	 Hledají se noví partneři pro ČHS.

Fundraising není individuální činností jednotlivce, ale týmu lidí, kteří sdílejí společné hodnoty. 

Vždy je důležité po této cestě vykročit a nevzdávat se, když se něco nedaří.

Komunikace s veřejností

WEBOVÉ PREZENTACE

Významnou roli v prezentaci ČHS hrají také sociální sítě. ČHS je propagována prostřednictvím svých webových stránek 
a sociálních sítí. Informace poskytované na webových stránkách slouží především pro všeobecné informační a vzdělávací 
účely. Zájemci o hiporehabilitaci mohou využívat především elektronickou korespondenci – info@hiporehabilitace-cr.com 
a webovou stránku „Časté otázky a odpovědi“. Webová prezentace probíhá na 5 webech, z toho jeden je v angličtině:

•	 www.hiporehabilitace-cr.com 
•	 www.chs-cr.com 
•	 www.kurzy-hiporehabilitace.com 
•	 www.kone-hiporehabilitace.com 
•	 www.educationinhippotherapy.com 

HETI Global Gallop
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SOCIÁLNÍ SÍTĚ

ČHS je velmi aktivní na Facebooku https://www.facebook.com/Hiporehabilitace/notifications Dále prezentujte svou čin-
nost na Instagramu, Twitteru, LinkedIn and Youtube.

ČLÁNKY

https://equichannel.cz/clanky/hiporehabilitace/kun-jako-lek-aneb-pravdy-a-myty-o-hiporehabilitaci-iii
https://equichannel.cz/clanky/hiporehabilitace/kun-jako-lek-aneb-pravdy-a-myty-o-hiporehabilitaci-ii
https://equichannel.cz/clanky/hiporehabilitace/kun-jako-lek-aneb-pravdy-a-myty-o-hiporehabilitaci

PODCAST NECH SE NÉST

https://www.youtube.com/watch?v=R-JB-cYyPSk&t=7s



HOSPODAŘENÍ 
ZA ROK 2023
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Hospodaření za rok 2023
Hospodářský výsledek za rok 2023 za ČHS, z. s. je pozitivní v sumě 79.904,57 Kč.

Ke kontrole plateb vyžíváme fakturační systémy iDoklad a FAPI, které nám umožní spárovat úhrady s vystavenými do-
klady.

Účetnictví na základě podkladů od asistentky účetní zpracovává profesionální účetní firma EKK Servis, s. r. o. z Hradce Krá-
lové a  podklady pro účetnictví zpracovávají statutární zástupkyně. Daňové přiznání bylo podáno 25. 6. 2024 v řádném 
termínu.

Zdroje příjmů představují členské příspěvky, příjmy z kurzů, příjmy z workshopů a seminářů, příjmy ze 14. konference o hi-
porehabilitaci, tržby za vlastní výrobky a z prodeje služeb – např. metodiky, realizace specializačních zkoušek, dary, příjmy 
z grantu Erasmus+ a z grantu MŠMT.

ČHS disponuje 5 účty u FIO banky – běžný účet pro platby v Kč (2400489940/2010), účet pro platby v eurech (2201470884/2010), 
transparentní účet pro sbírky a dary (2101536962/2010), pro projekt MŠMT (2201970010/2010) a spořicí účet.

Pro potřebu ekonomicky hodnotit výkon jednotlivých složek ČHS je účetnictví ČHS rozděleno na jednotlivá eko-
nomická střediska.

•	 Každá složka organizace může mít zcela rozdílné ekonomické výsledky.
•	 Finanční účetnictví hodnotí organizaci jako celek.

V roce 2023 se jednalo:
•	 Středisko ČHS
•	 Středisko Erasmus+ 2023
•	 Středisko MŠMT
•	 Veřejná sbírka 

Z pohledu střediska ČHS, které vyšlo v tomto roce v mínusovém hospodářském výsledku ve výši 184.657,33 Kč, nevidí-
me jako pochybení. Zvýšené náklady na středisku ČHS vznikly na základě nákladových položek spojených na novou pra-
covní pozici odborného asistenta/administrátora ČHS. Vytvoření této pozice bylo vyhodnoceno jako důležité s ohledem  
na kvalitu procesů i nárůstu administrace formálních procesů v ČHS. Vyšlo to ze zkušenosti a analýzy minulých let, kdy se 
situace jevila jako trvale neudržitelná, pokud byla zajištována na bázi více osob. Pracovník pro tuto funkci je pro chod ČHS 
v současné době nezbytný.

Další náklady byly spojeny s rozvojem činnosti a tím i nákladů, které mohou vytvořit finanční přínos v dalších letech.
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Středisko ČHS

 

Středisko Erasmus +
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Středisko MŠMT

Veřejná sbírka ČHS 2023

•	 Do roku 2023 byla převedena částka 19 044,59 Kč.
•	 Z prostředků veřejné sbírky za rok 2023 byl na základě žádosti a schválením představenstva zaslán dar spolku Spolu hi-

porehabilitace, z. s. na veterinární ošetření koně ve výši 10 000 Kč a  příspěvek na podporu paravoltiže pro JK FANY Ho-
stěnice ve výši 12 000 Kč.

•	 Během roku ovlivnil příjem pokus o zneužití účtu – jednání s Policií ČR a hospodářskou krmiminální policií.
•	 Sbírka byla řádně vyúčtována v termínu, kontrola 5. průběžného vyúčtování veřejné sbírky z JMK dne 15. 2. 2024 neshle-

dala nesrovnalosti.
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Spolupracujeme

Firmy:

•	 AIVA – jezdecké a chovatelské potřeby
•	 ATEX – spol. s  r. o. – výroba sportovního oblečení
•	 BAREFOOT – Bezkostrová sedla
•	 EQUISERVIS – jezdecké a chovatelské potřeby
•	 Finlord – analytická a poradenská společnost
•	 Höveler – výrobce krmiv
•	 horsetherapy.cz – Ivana Zajíčková
•	 Kůl truhlářství
•	 MANMAT
•	 Milkie shop s. r. o.
•	 Nech se nést – Internetové knihkupectví
•	 Překážky pro koně – Silvie Hromasová
•	 Ráj pro koně
•	 ROLO-M – nástupní rampy
•	 Sattlerei – Německo
•	 Uniqa pojišťovna
•	 Uvolněné svaly.cz – Jaroslava Bromová
•	 Welfare group s. r. o.

Jednotlivci:

•	 Brašnářství a sedlářství Krišpína
•	 Tomáš Koblížek – grafické práce

Vzdělávací zařízení:

•	 ČZU
•	 Mendelova Univerzita v Brně

Fotografie:
Úvodní stránka – Majoránek, z. s. 
Str. 5 – Majoránek, z. s. 
Str. 9 – Horticon, z. s.
Ostatní fotografie jsou z archivu České hiporehabilitační společnosti.
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